soraun wumam AKDOCIUION BT Mieniul zilei :07.03.2026 Aprobat,
@ ::.:”::EME”::‘ET:- Pacienti\Medici de garda
B |
f | Dimineata Ora 10 Prant Ora 16 eara
limente cant l
liment ant alimente cant alimente | cant al
AEGIM l lllrm;nl'u‘ 750‘:‘"’: alimente | ¢ St s [0 ceai fara zahar [250ml |
RG1 Hidric ICM‘ nelndufct 50, cealterci 250 ml l
Rg [Ceal_ )53 ml Supa crema de legume 400 m! branza 708 )
semilichid r F J
pasta de branza |70 gr ™ T 4\
! i 250 ml Supa cu legume 400 m! Beurre  |1buc |lapte 250gr
cea B
RG2  [paine 508 piscultl |50gr |Plure cu pulpa pul 200/150gr | j
(Afctiuni  [Pasta de brz 70 gr Paine 508
gnmoduodv]‘l"t‘"‘l‘-‘\U"'\OU k
ale fiert 70g1\1buc -
Rg .‘;” = [Ceaif.z [250 m! Supa de orez 400 ml = O’?l pe 3p3. 20081 J\
(Afectiuni [pmnc 508 Biscuiti |50 g |Orez fiert si branza de vaci 200\70gr  |Biscuiti |50 ¢ panr.\e coapta 50gr J
B.D.A) Mma de vacl 708 Paine coapta 150 ¢ ceal fara zahar 250m|
: | J
:ZB'., tiani [Ceai 250m| Supa cu legume oo Macaroane cu }
ectiun
hepatice) Ipaine 508 Compot |360gr |Piure cu pulpa de pul 200g\150gr — lapte 250gr 1
|pasta de branza__ |70 gr Paine 150 gr Biscuiti _|50gr
1\1buc\50 e l
unt\gem\biscuiti | ceal fara zahar 25
Rg 5-6 [ceai 250m| Supa cu galuste de gris 400m| =
Afectiuni- : \
cardiovascul [telemea 70gr Ou fiert [1buc |Fasole pastal si pulpa de pui [250/150g¢ portocale |1buc |Ficat cu ceapa 250gr
are-renale . 50gr/ ZSOm\
Paine 5081 Paine 150gr Paine, ceai |
1buc/1buc Mamaliga\pulpa \zOOgrllso \
Unt\Gem\Tocana [\100gr eugenia 1buc pul Br
Macaroane cu
Ceal 250 ml Supa cu legume 400 ml lapte 250gr
Lfv ; : Y
paine 50g piure cu branza de vaci 200g portocale |1buc |ceai 250 ml
branza de vaci 70gr biscuiti [50gr |paine 150gr
Unt\gem 20g/1buc eugenia 1buc
Rg 8 diabet Ficat cu ceapa si
ceai fz 250 ml Supa cu galuste de gris 400 ml mamaliga 250gr
lpaine 50g Fasole pastai si pulpa de pui |250/150gr |cascaval |[70gr |pulpa pui 150gr
|Pasta de brvaci _[70gr castravet{50gr Paine 50gr
[sunca presata 70gr ceaif.z 250ml|
[brz topita\pate  |1\1buc
Rg9, ]ceai ]ZSOmI Supa cu galuste de gris 400m|
Ficat cu ceapa si
Rg Psihici, [Paine 50gr Fasole pastai si pulpa de pui |250/150gr mamaliga 250gr/200
Insotitoare |Pasta de brvaci [70gr castravet|50gr |eugenia 1buc pulpa pui 150gr
’,s":{:: presata 17():(; Raine 150gr portocale [1buc [Paine 50gr
unt\gem gr
ceal 250m|
Rg 10 Lauze)\ |ceai
8 \ 250ml Supa cu galuste de gris 400m| Ficat cu ceapa 250gr
Fasole pastai si pulpa de pui [250/150gr i
ortocale |1b
Rg3-18ani [Pasta de brvaci |70gr de pui gr P 4o g‘;;"eil'gl 200gr
Rg1-3ani [sunca presata 70gr castravet|5 Paine 150@r : 2981
unt\sem 1\50gr eugenia 1buc cel 250ml
: pulpa pui 150gr
Medic de  [ceai,paine 250mI\50 pilaf cu snitel de
By ' 400m| pui 2508
piure de cartofi cu piept de [150gr\100g 8
garda cascaval,pate 70gr\1buc |curcan F
e - S o salata de varza 100gr
masline,ochiuri  [50gr\2bc =—————
***Nota:Conform Ordinului nr.183/2016,3rt.3,5 a Reg. CE 1169/2011 privin = :
: : 168/2011 privind A
tlergeni din produse:lactate si produse derivate(lactoza) cereale care P \va aducem la cunostinta ca preparatele culinare din cadrul unitatii noastre ,pot i prezenti agent

i curcan, porc)semipreparare{pui,porc),legume(mazare, pas

B SR

)maslptoduse derivate(albumina),produse congelate(carne de pui,piept de
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